CAMARA MUNICIPAL DE PEDREIRA
ESTADO DE SAO PAULO

FLON GA
PORGTLANA

INDICACAO N° . JH1 9 s

INDICO, ao Senhor FABIO VINICIUS
POLIDORO, Prefeito Municipal de Pedreira, Estado de Sao
Paulo, para que entre em contato com a Secretaria Municipal
Competente objetivando, elaboracéo nos moldes da minuta em
atexo, Projelo de Lei que institui o Protocolo de Atendimento em
Pronto Socorro para vitimas de tentativa de suicidio em toda a
rede ptblica de Satide do Estado de Sio Paulo, e da outras
providéicias.

JUSTIFICATIVA

A presente solicitagio visa o
atendimento a demanda apresentada a esta vereadora. Dada a
relevancia da questdo.

SALA DAS SESSOES VIEREADOR
DARIO GOMES DE OLIVEIRA, EM 28 DE MAIO DE 2075.

SRA. PATRICIA TREVIZAN PEDROSO
VEREADORA
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PROJETO DE LLI ESTADUAL

Ementa: Institui o Protocolo de Atendimento em Pronto Socorro para Vitimas de Tentativa de
Suicidio em toda a rede publica de satde do Estado de $30 Paulo e d4 outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO decreta:

Art. 12 - Objetivo

Esta lei tem como objetivo instituir um Protocolo de Atendimento e@m Pronto Socorro para
Vitimas de Tentativa de Suicidio, visando & padronizacdo do atendimento, garantindo um
tratamento humanizado, rdpido e eficaz em toda a rede publica de satde do Estado de S3o
Paulo.

Art, 22 - DefinigBes

Para os fins desta lel, considera-se:

I. Tentativa de Suicidio: Qualquer ato intencional com potencial de causar dano a propria vida,
realizado pela pessoa com a intengio de por fim 3 sua existéncia.

Il Protocolo de Atendimento: Conjunte de diretrizes, procedimentos e a¢Bes padronizadas a
serem seguidas por profissionais de satide no atendimento de vitimas de tentativa de suicidio.

Art. 32 - Ambito de Aplicacio

Esta lei aplica-se a todas as unidades de pronto socorro e emergéncia da rede publica de salide
do Estado de Sdo Paulo, incluindo hospitais, unidades de pronto atendimento (UPAs), postos
de satide com atendimento de emergéncia e outras unidades equivalentes.

Art. 42 - Diretrizes do Protocolo de Atendimento

O Protocolo de Atendimento em Pronto Socorro para Vitimas de Tentativa de Suicidio devers
conter, no minimo, as seguintes diretrizes:

I. Triagem e Primeiros Socorros:

a. ldentificacio rdpida e precisa dos sinais e sintomas de tentativa de suicidio.

b. Estabilizacdo inicial do paciente, assegurando a manutengio das funcdes vitais.

Il. Atendimento Médico ¢ Micoldgico hnedlato.
a. Avaliac8io médica complelq, incluindo exames flsicos e laboratoriais, conforme necessario.
b. Atendimento psicoldgico imediato, realizado por profissionais de salide mental qualificados.

Il Avaliacdo de Risco:

a. Realizagdo de uma avaliagdo de risco de suicidio, utilizando instrumentos e métodos
padronizados.

b. Identificagdo de fatores de risco e protecdo, considerando aspectos clinicos, sociais e
psicoldgicos.

IV. Plano de Seguranga:

a. Desenvolvimento de um plano de seguranca personalizado para o paciente, incluindo
estratégias de reducdo de risco e medidas de protecdo.

b. Envolvimento da familia ou rede de apoio, conforme apropriado, para o suporte continuo ao
paciente,

V. Encaminhamento e Acompanhamento:
a. Encaminhamento do paciente para servigos especializados de satide mental, conforme a
necessidade,
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b. Estabelecimento de um planc de acompanhamento continuo, incluindo consultas de
seguimenlo e intervencfes terapéuticas.

VI, Registro e Monitoramento:

a. Registro detalhado de todas as a¢des e intervengdes realizadas, assegurando a
confidencialidade das informacbes.

b. Monitoramento e avaliagdo continua dos casos atendidos, visando a melhoria dos
procedimentos e resultados.

Art. 52 - Capacitacdo dos Profissionais de Satide

Os drgdos responsaveis pela gestdo da satide piblica no Estado de Sdo Paulo deverdo
assegurar a capacitagdo continua dos profissionais de salde para a implementagdo do
Protocolo de Atendimento, incluindo:

I. Treinamentos periddicos sobre identificagdo, manejo e tratamento de tentativas de suicidio.
1. Desenvolvimenlo de habilidades para o dbordagem humdnizada e acolthedora das vilimas e
suas familias.

I, Atualizagdo constante sobre as melhores praticas e evidéncias cientificas relacionadas ao
atendimento de vitimas de tentafiva de suicidio,

Art. 62 - Parcerias e Colaboracdes

Os 6rgdos de satide pdblica estaduais poderdo estabelecer parcerias com instituicbes de
ensino, organizacdes ndo governamentais, associacles profissionais e outros setores
relevantes para:

i. Desenvolver e implementar programas de capacitagdo e treinamento.

ll. Promover campanhas de conscientizacdo sobre a prevencdo do suicidio e o apoio as vitimas.
tll. Realizar pesquisas e estudos sobre a eficacia do Protocolo de Atendimento e suas
melhorias.

Art. 72 - Fiscalizacdo e Controle

Afiscalizac3o e o controle da aplicagio desta lei serdo realizados pelos seguintes érgdos do
Estado de Sdo Paulo:

I. Secretaria Estadual da Sadde, por meio de suas divisGes e departamentos competentes.

Il. Consethos regionais das profissdes de satide, no gue se refere a conduta dos profissionais.
{l. Ministério PUblico Estadual, no dmbito de suas atribuicdes.

Art. 82 - Disposi¢des Orcamentdrias

O Poder Executivo estadual deverd assegurar os recursos financeiros necessarios para a
implementac¢do desta lei, destinando verbas especificas no or¢amento anual da satdde para:
{. Capacitacdo e treinamento de profissionais.

ll. Desenvolvimento e manutencdo de infraestrutura adequada para o atendimento.

lll. Realizagdo de campanhas de conscientizagio e programas de prevencio.

Art. 92 - Penalidades

O descumprimento das disposicSes desta lei acarretara as seguintes penalidades:
[. Adverténcia formal.

{l. Multa administrativa, conforme regulamentacio especifica.

tl. Outras sancBes administrativas cabiveis, conforme a gravidade da infragdo.

Art. 102 - DisposicOes Finais
Esta lei entra em vigor 180 dias apds a data de sua publicac8o, permitindo o prazo necessério
para a adaptag¢do das unidades de salide as novas exigéncias.
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Justificagdo

O suicidio é uma das principais causas de morte evitavel no Brasil e no mundo, sendo um grave
problema de saiide publica. As tentativas de suicidio sdo um indicativo de sofrimento exiremo
e representam um pedido de ajuda urgente. No Estado de S80 Paulo, é necessario garantir que
vitimas de tentativa de suicidio recebam um atendimento humanizado, répido e eficaz,
assegurando a preservagao da vida e ¢ suporte psicolégico adequado.

Este projeto de lei, de autoria da Deputada Estadual Mdrcia Lia, visa instituir um Protocolo de
Atendimento em Pronto Socorro para Vitimas de Tentativa de Suicidio, padronizando o
atendimento nas unidades de satde estaduais. A lei propfe diretrizes claras e praticas para
que os profissionais de satlde atuem de manelra coordenada e eficiente no socorro imediato e
no scompanhamenio continue das vitimas.

Do ponto de vista juridico, a Constituicdo Federal assegura, em seu Art. 196, gue "a salide é
direito de todos e dever do Estado", fundamentando a necessidade de promover a assisténcia
integral e equitativa as vitimas de tentativa de suicidio. A Lei n? 10.216/2001, que trata dos
direitos das pessoas com iransiornos mentais, reforca a Importancla do aiendlmento
humanizado e do acesso a servicos de salide meantal.

A aprovagdo deste projeto de lei é de extrema importéncia para a melhoria da gualidade do
atendimento as vitimas de tentativas de suicidio no Cstado de S8o Paulo, prevenindo novos
episddios e promovendo a saiide mental da populacio.

Conclus3o

Aimplementacgd@o de um Protocolo de Atendimento em Pronto Socorro para Vitimas de
Tentativa de Suicidio é fundamental para garantir gue essas pessoas recebam o atendimento
adequado, humanizado e eficaz em toda a rede puiblica de sadde do Estado de S3o Paulo. Este
projeto de lei oferece um passo decisivo em direcdo a padronizacdo dos procedlmentos,
promovendo a dignidade, o respeito ¢ a preservacdo da vida, além de reforcar a prevencéo do
suicidio e a promogio da satide mental.
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