CAMARA MUNICIPAL DE PEDREIRA

ESTADO DE SAO PAULO

PORCELANA

REQUERIMENTO N° Sf /20

Requeremos a Mesa, ouvido o douto Plenario, na
forma regimental, seja a presente proposi¢do encaminhada ao Excelentissimo Senhor
Prefeito Municipal de Pedreira, para que através da Secretaria competente, sejam
encaminhadas a esta Casa de Leis, as seguintes informacgdes:

1) Com relagao aos cargos de Provimento Efetivo
de Psicologos, quantos cargos encontram-se precnchidos e quantos estdao vagos?

2) Existe programagao ou previsao para 0
preenchimento de eventuais vagas ainda nao preenchidas?

3) Ha concurso publico vigente, com candidatos
aprovados em numero suficiente para suprir eventuais vagas ainda ndo
preenchidas?

JUSTIFICATIV A

O impacto da pandemia na saide mental das
pessoas ja ¢ extremamente preocupante”, afirmou Tedros Adhanom Ghebreyesus,
diretor-geral da Organizacdo Mundial da Saude (OMS). “O isolamento social, o
medo de contégio e a perda de membros da familia sao agravados pelo sofrimento
causado pela perda de renda e, muitas vezes, de cmprego.”

De acordo com um documento das Nagdes Unidas
lancado pelo secretdrio-geral, a pandemia de COVID-19 estd destacando a
necessidade de aumentar urgentemente o investimento em servicos de saude mental
ou arriscar um aumento macico de condicdes de saude mental nos préoximos meses.

Os relatorios jé indicam um aumento nos sintomas
de depressao e ansiedade em varios paises. Um cstudo realizado na Etiopia em abril
de 2020 relatou um aumento de trés vezes na prevaléncia de sintomas de depressao.
em comparacdo com as estimativas antes da epidemia.

Grupos populacionais especificos correm um risco
particular de sofrimento psicologico relacionaco a COVID-19. Os profissionais de
saude da linha de frente, confrontados com cargas de trabalho pesadas, decisdes de
vida ou morte e risco de infeccao, sdo particularmente afetados.
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Durante a pandemia, na China, os profissionais de
satde relataram altas taxas de depressao (50%), ansiedade (45%) e insonia (34%) e,
no Canada, 47% dos profissionais de satude rclataram a necessidade de suporte
psicologico.

Criancas e adolescentes também estao em risco.
Pais e maes na Italia e na Espanha relataram que seus filhos tiveram dificuldades em
se concentrar, além de irritabilidade, inquietacdo e nervosismo.

As medidas para ficar em casa tém um risco
aumentado de as criancas testemunharem ou sofrerem violéncia e abuso. Criangas
com deficiéncia, criancas em ambientes lotados ¢ aquelas que vivem e trabalham nas
ruas sdo particularmente vulneraveis.

Outros grupos (ue correm um risco particular sao
as mulheres, particularmente aquelas que estio fazendo malabarismos com a
educacdo em casa e trabalhando em tarefas domeésticas; pessoas idosas e quem
possui condi¢des de satide mental preexistentes.

Um estudo realizado entre com jovens com
historico de condicdes de saide mental residentes no Reino Unido relata que 32%
deles concordaram que a pandemia havia piorado sua saude mental.

Um aumento no consumo de alcool é outra area de
preocupacao dos especialistas em satide mental. Estatisticas do Canada relatam que
20% das pessoas de 15 a 49 anos aumentaram seu consumo de alcool durante a
pandemia.

Diante deste cenario, as informagdes acima
requeridas sdo fundamentais para o trabalho desenvolvido por este vereador, a fim
de verificar o quadro atual de psicologos disponiveis a populagdo e a possibilidade
de preenchimento de eventuais vagas em aberto.

Sala das Vereador Dario Gomes de Oliveira, em
16 de setembro de 2020.

MARCELO DONIZETE DUO
VEREADOR




